　大人の皆さんに望みます。子どもには子どもでやるべきことがたくさんあります。子どもは「介護力」ではありません。この子達を守ってあげられる仕組みをしっかり作ってください。
◯月◯◯日付本紙上で、ヤングケアラー問題について取り上げていました。私はテレビなどでその存在は知っていましたが、その記事を読んで衝撃を受けました。記事では、「『世話している家族がいる』との回答は、中学生で５．７％、高校生が４．１％。きょうだいの世話が最も多かったが、親の世話も２〜３割に上った。」と書かれていました。
　私は中学生なので、仮に４０人学級だとして、クラスに２人はいる計算になります。自分と同じクラスに家族を世話している同級生が２人もいるということは驚きでした。その子は、学校から帰って、どんな生活をしているのだろうと、思わず考えないわけにはいきません。睡眠時間は取れているのかなあ、宿題をやる時間はあるのかなあ、そして、自分の時間は取れているのかなあ、と……。
[bookmark: _GoBack]　記事では、「６割超が『誰にも相談したことがない』と回答した。」とも書かれていました。もし、介護する事が当たり前になっていて、負担を感じつつもやらざるを得ない状態になっていて、そして、それを誰にもしゃべれないでいるとしたら、その子の人権はどうなのでしょうか。
